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Abstract. Currently, much attention is being paid to the socio-economic development of the 
region. This article is devoted to the classification and assessment of the interrelationship of 
factors influencing the development of the region. The tasks, the solution of which involves 
socio-economic development, have been identified. The importance of studying factors as the 
main driving forces influencing the development of the region, without which it is impossible 
to achieve high socio-economic indicators, is substantiated. The factors influencing the social 
and economic development of the Moscow region are analyzed.
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Введение
Важной задачей на современном этапе развития России является форми-

рование стратегии повышения эффективности государственного управления 
социально-экономическим развитием региона.

Регион представляет собой административно-территориальную единицу, 
субъект Российской Федерации, обладающий признаками единства и целост-
ности, комплексности хозяйства, специализации, наличия административных 
органов управления [1, с. 1263]. В социально-экономическом развитии регион 
опре деляется как социально-экономическая система политических и социально-
экономических отношений, объединяющих природные, финансовые, производ-
ственные, человеческие и иные ресурсы, располагающиеся на региональной 
территории. Развитие региона – это многомерный и многоаспектный процесс, 
который обычно рассматривается с точки зрения совокупности различных со-
циальных и экономических целей [2].

Основная часть
Социально-экономическое развитие региона представляет собой процесс, 

который направлен на повышение уровня жизни населения региона. Он преду-
сматривает расширенное воспроизводство, постепенное качественное и струк-
турное положительное изменение экономики, производительных сил, факторов 
роста и развития, образования, науки, культуры, человеческих ресурсов, уров-
ня и качества жизни населения. Сбалансированное и стабильное развитие ре-
гионов необходимо для устойчивого и конкурентоспособного развития россий-
ской экономики в целом.

Социально-экономическое развитие региона осуществляется государствен-
ной властью – основным институтом, который защищает права всех слоев насе-
ления.
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Важно понимать, что регионы России сильно дифференцированы по усло-
виям и факторам развития. Поэтому каждый регион должен иметь в дополне-
ние к общим и свои особые механизмы, способные создавать возможности раз-
вития и благополучия.

Социально-экономическое развитие региона предполагает решение ряда 
важных задач:

1. Повышение уровня жизни населения. Включает продовольственную безо-
пасность, рост доходов, улучшение жилищных условий, высокий уровень образо-
вания и здравоохранения, повышение продолжительности жизни, создание вы-
сокотехнологичных рабочих мест, развитие спорта и здорового образа жизни. По-
вышение уровня жизни формирует благоприятные условия для жизни населения. 

2. Сокращение бедности и неравенства – уменьшение разрыва в доходах и воз-
можностях между различными социальными группами, что способствует соци-
альной стабильности и справедливости. Для решения этой задачи разрабаты-
вается и реализуется государственная и региональная политика, которая вклю-
чает финансовые, налоговые, организационные и иные мероприятия, которые 
направлены на формирование благоприятной среды для развития потенциала 
личности. Перераспределяются доходы для оказания поддержки наиболее уяз-
вимым слоям населения за счет тех, кто способен к самообеспечению. 

3. Создание рабочих мест и снижение безработицы. Важной задачей является 
создание условий для полной занятости населения через поддержку бизнеса, раз-
витие новых секторов экономики и профессиональную переподготовку кадров. 

4. Устойчивый экономический рост. Представляет собой развитие экономики 
на основе модернизации производства, инноваций и эффективного использова-
ния природных и человеческих ресурсов. Устойчивый рост экономики региона 
должен быть стабилен на протяжении длительного периода времени и обеспе-
чивать устойчивое увеличение производства и доходов населения, не вызывая 
дисбалансов или негативных последствий для экономики в целом.

5. Социальная справедливость и равенство возможностей – условия, при ко-
торых каждый человек в регионе имеет равный доступ к услугам образования, 
медицины и социального обеспечения, независимо от социального статуса или 
места проживания. 

6. Экологическая устойчивость региона – баланс между экономическим ро-
стом и защитой окружающей среды, что будет способствовать долгосрочному 
развитию региона без нанесения ущерба экосистемам и будущим поколениям. 

Решение задач социально-экономического развития региона имеет и про-
межуточные, но не менее важные задачи, такие как привлечение инвестицион-
ных средств в регион, расширение производственных мощностей действующих 
предприятий, поддержка начинающих предпринимателей, развитие городской 
инфраструктуры, укрепление промышленного потенциала региона, развитие 
сферы услуг.

Ключевое значение всегда отводилось объективной оценке влияющих 
на процесс определения и реализации эффективных факторов социально-
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экономического развития регионов. Факторы в данном контексте представля-
ют собой совокупность целесообразного использования различных условий, ре-
сурсов и их свойств.

Методологические подходы к определению факторов развития на протяже-
нии многолетней истории складывались вместе с формированием теории ре-
гионального развития. Важнейшей предпосылкой их появления явились труды 
представителей классической школы политической экономики. Так, в теории 
абсолютных и сравнительных преимуществ данные факторы рассматриваются 
применительно к конкретной территории, а также в контексте межрегиональ-
ных взаимоотношений и торговли [3].

Современная классификация факторов развития региона в трудах ученых 
предусматривает их деление по критерию пространственности на внутренние 
и внешние. Такое деление связано с тем, что источником внутренних факторов, 
как правило, является внутренняя среда, источником внешних – внешняя сре-
да, представленная подсистемами с их элементами.

По мнению Н.В. Невейкиной, факторы, источником которых является внеш-
няя среда, являются неограниченными. В свою очередь, факторы, источником ко-
торых является внутренняя среда, могут быть как ограниченными (если приро-
да их возникновения лежит в закрытом или частично закрытом пространстве), 
так и неограниченными (если источником их возникновения является откры-
тое пространство, которое обменивается с внешней средой по «открытым ка-
налам») [4]. 

К факторам внутренней среды, по мнению О.Н. Симахиной, следует отнести: 
производственно-ресурсный и кадровый потенциалы; структуру регионально-
го рынка; региональный бюджет; реализуемую стратегию развития региона [5].

Несколько иной взгляд на классификацию факторов социально-экономического 
регионального развития представлен в работе А.И. Гаврилова, который выделяет 
три ведущих фактора: рыночный, конкурентный и производственный (рис. 1) [6].

Рисунок 1 – Факторы социально-экономического развития реги она 
по А.И. Гаврилову [6]

На наш взгляд, помимо внешних и внутренних факторов необходимо выде-
лить косвенные факторы (рис. 2). 
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Рисунок 2 – Факторы, определяющие социально-экономическое развитие региона 

Источник: составлено автором.

Внешние, внутренние и косвенные факторы социально-экономической сис-
темы тесно взаимосвязаны с уровнем устойчивого развития региона и оказыва-
ют положительное или отрицательное воздействие на экономическую деятель-
ность и социальную устойчивость. Изучение этих факторов имеет принципиаль-
ное значение, поскольку важно понять, какое именно влияние они оказывают 
на развитие и стабильность региона.

Внутренние факторы социально-экономического развития региона – это об-
стоятельства, которые складываются внутри региона. На них могут влиять ре-
гиональные органы власти. К внутренним факторам относятся: человеческий 
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капитал, природные ресурсы, инновационный и производственный капитал, ин-
вестиционный потенциал региона, емкость внутренних и внешних рынков сбы-
та, институциональная среда, территориальное расположение региона.

К внешним факторам можно отнести: мировую глобализацию, природно-
климатические условия и географическое положение, внешнюю политику го-
сударства, политику федеральных властей в социальной сфере и экономике, не-
равномерное распределение производственных мощностей. Внешние факторы 
не зависят от региональных властей.

К косвенным факторам, влияющим на развитие региона, можно причислить: 
демографические, общеэкономические, научно-технические, общеполитиче-
ские, природно-экологические факторы, факторы предложения, спроса и рас-
пределения. 

Для достижения долгосрочного стабильного развития региона обеспечен-
ность ресурсами (человеческими, природными) и социальная устойчивость (уро-
вень доверия к власти) должны быть прямо взаимосвязаны: чем выше ресурс-
ная обеспеченность, тем выше социальная стабильность региона.

Таким образом, исходя из изученных аспектов, можно сделать вывод, что вну-
тренние, внешние и косвенные факторы оказывают комплексное воздействие 
на социально-экономическую систему. Исследование этих факторов необходи-
мо для разработки эффективных стратегий развития региона.

Рассмотрим влияние факторов социально-экономического развития регио-
на на примере Московской области.

Основным преимуществом Московской области является ее географическое 
положение, близость к Москве – главному политическому и экономическому цен-
тру, а также развитая инфраструктура.

В 2018 г. постановлением правительства Московской области от 28.12.2018 
№1023/45 б ыла принята Стратегия социально-экономического развития 
Московской области на период до 2030 года. Стратегия определяет приоритеты, 
цели и задачи органов государственной власти Московской области в сфере го-
сударственного управления социально-экономическим развитием и направле-
на на обеспечение устойчивого и сбалансированного социально-экономического 
развития Московской области на период до 2030 года. 

Стратегия характеризуется следующими ключевыми положениями:
• эффективная экономическая среда, которая формирует конкурентные усло-

вия экономической деятельности; 
• развитая социальная сфера, которая обеспечивает высокие социальные 

стандарты качества жизни и безопасность жизнедеятельности;
•сбалансированное пространственное развитие территорий, обеспечиваю-

щее минимизацию территориальных диспропорций;
• умное государственное управление, в основе которого – открытость и до-

ступность государственных органов, высокая вовлеченность институтов граж-
данского общества и жителей в решение актуальных вопросов социально-
экономического развития Московской области;
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• цифровое Подмосковье, которое характеризуется ускорением цифровиза-
ции экономики и социальной сферы; развитием «умных» технологий; создани-
ем дата-центров, применением новейших технологий обработки и хранения дан-
ных; развитием технологии беспроводной связи и формированием условий для 
создания «умных городов» [7].

В современных условиях общемировой тенденцией развития экономики яв-
ляется выход человеческого капитала на первое место среди долгосрочных фак-
торов социально-экономического развития в сравнении с природно-ресурсным 
и финансовым капиталом. Критерием развития региона становится не только 
его экономическая устойчивость, но и качество жизни населения, объем и ка-
чество функционирующего человеческого капитала [8–10]. Под человеческим 
капиталом принято понимать способности, знания, навыки и умения людей, 
позволяющие создавать личное и общественное, социальное и экономическое 
благосостояние [11]. На человеческий капитал оказывают прямое воздействие 
косвенные факторы социально-экономического развития региона. Демогра-
фическая политика и образование формируют непосредственно человеческий 
капитал. Здравоохранение, культура, спорт, рынок труда, политика занятости 
и социальная защита создают условия для накопления человеческого капитала 
в регионе. Человеческий капитал воспроизводится социальной сферой в целом, 
а его качество зависит от уровня развития данной сферы. 

Таким образом, просматривается прямая взаимосвязь между социальным 
и экономическим развитием региона, между внутренними и косвенными фак-
торами, которые также взаимосвязаны с внешними.

Оценивая факторы, влияющие на уровень социально-экономического разви-
тия Московской области, можно выделить их положительное и отрицательное 
воздействие на регион (табл. 1).

Таблица 1 – Оценка положительного и отрицательного влияния факторов социально-
экономического развития Московской области 

Положительное влияние Отрицательное влияние
Выгодное экономико-географическое 
положение 

Высокий уровень инвестиционных 
издержек

Большой рынок сбыта Высокая степень дифференциации 
муниципальных образований

Близость к ключевым транспортным 
узлам

Высокая стоимость рабочей силы

Развитый научно-производственный 
комплекс, высокий научный 
и интеллектуальный потенциал

Большие нагрузки на транспортную 
и энергетическую инфраструктуру, 
пробки

Высокоразвитое промышленное 
производство

Реализация значительной части спроса 
внутри региона

Уровень и качество жизни выше, 
чем в других регионах

Зависимость от трудовых мигрантов
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Положительное влияние Отрицательное влияние
Развитая социальная инфраструктура Отсутствие источников сырья 
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Развитый рынок жилья Отток квалифицированных кадров 
в Москву

Богатое культурно-историческое 
наследие

Экологические проблемы

Развитие туризма Недостаток социальных объектов

Источник: составлено автором.

Заключение
Проанализировав положительное и отрицательное влияние факторов 

социально-экономического развития Московской области, можно сделать сле-
дующие выводы.

В целом регион демонстрирует положительную динамику роста как в соци-
альной, так и в экономической сферах.  Московская область, как и любой дру-
гой регион, не может иметь преимущество по всем факторам. Однако у нее есть 
свой определенный набор преимуществ, которые делают регион социально 
и экономически развитым. Необходимо сохранить и повысить уровень социально-
экономического развития области. Для этого важно постоянно совершенство-
вать группу факторов, оказывающих как позитивное, так и отрицательное вли-
яние на это развитие. 
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